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【プログラミング体験】
●プログラミングしてラジ
　コンを動かそう！
【いきいきチャレンジ事業】
●7月にリニューアルした｢い
　きいきチャレンジ」に登録し
　てみませんか？

【脳体力トレーナー CogEvo】
●ゲーム感覚で脳体力を測
　定！あなたの脳年齢は !?
【体力測定・運動・
　レクリエーションTANO】
●新たな運動レクリエーショ
　ンシステム「TANO」を体感
　してみよう！

【e－スポーツ体験エリア】
●FALL GUYS
　ランダムに用意された障害物コースで、
　ドタバタ競い合いゴールを目指そう！
●どうぶつタワーバトル
　ゆっくりしたパズルゲームだけど、　
　意外にエキサイティング
●ぷよぷよeスポーツ
　国体にも採用された初心者でも楽しめるゲーム

【e-スポーツ対戦会】
●誰でも参加でき
　る対戦会を開催
　勝利の栄冠と賞
　品をゲットだ！

【介護施設懇話会】
●リハビリの専門
　家・谷内幸喜氏
　とのディスカッ
　ション。介護現
　場の課題解決を
　目指しませんか？

【スマホ個別相談会】
●スマホのお悩み解決します
【松山市シルバー人材センター活動紹介ブース】
●お仕事探しもお手伝い
【松山市シルバー人材センター物販ブース】
●松山市シルバー人材センターの会員手づくりの商品の展示販
　売（手すき和紙、リメイク小物、折り紙、陶芸、俳句など）

普段使わない思考、細やかな指作業による脳活性化効果と、自分で作っ
たものが動くという結果に対しての感動と達成感を体験しよう！

注）公共交通機関をご利用ください。
　　当施設利用中の近隣商業施設への
　　駐車はお止めください
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問合せ・連絡先
TEL ／０８９-９３３-７３７３
公益社団法人松山市シルバー人材センター本部企画課
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