
いよのいぶし銀 

                   辰年に思う 

今年の干支は「辰」十二支の中で唯一の想像上の生き物、「辰」「龍」の文字が充てられる。干支と十二

支は同じ意味ではない。2024 年は辰年だが、本来の干支でいうと甲辰（きのえ・たつ）十二支は数や方

角だけでなく、独自の意味を持っている。例えば「甲」が持つ意味は「第一位」「優勢」であること、ま

っすぐ堂々とそそり立つ大木を表している。水や海の神として祀られてきた「龍」は竜巻や雷など自然

現象を起こす大自然の躍動を象徴するものであり、龍が現れるとめでたいことが起こると伝えられてき

た。この二つの組み合わせである甲辰は成功という芽が成長していき姿を整えていくといった縁起の良

さを表していると言える。この甲辰の性格は①勇気と粘り強さ②情熱的で自信を持っている③個性的④

好奇心旺盛な行動力などが挙げられる。辰年生まれの会員は、男性 130 名、女性 63 名を数える。縁起

のいい年であるはずが、その元旦に最悪の大自然の現象に苛まれ、大地震で家屋倒壊、火災消失、津波、

山崩れ、追討ちをかけて航空機の事故、我々日本人にとって悲しい幕開けになってしまった。（N） 
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新年おめでとうございます。 

平素は、シルバー派遣事業へのご支援とご協力を賜り誠に有難うございます。 

昨年を振り返りますと、令和２年から約３年に渡り続いた新型コロナウイルス感染症も収束し、アフ

ターコロナへと移行したなか、コロナ禍を通じて生活様式、働き方、価値観も大きく変化いたしました。

また、昨今におきましては、新型コロナ、世界的紛争により、原材料、エネルギー価格が上昇し、物

価高騰により、社会、経済、人々の生活への影響が心配されているところでございます。 

このようななか、当実施事務所におきましては、派遣会員の「安全」と「健康」を最重点テーマとして、

事業の運営に取り組んで参りました。結果、派遣会員の皆様、お一人お一人の意識と行動により、

労働災害は大幅に減少いたしました。皆様のご協力に感謝申し上げます。 

  本年におきましては、派遣会員の「安全」と「健康」に関する取り組みを継続しつつ、派遣元事業

主でございます愛媛県シルバー人材センター連合会を主体とした事業体制の構築、高年齢化に応

じた働き方の見直しの検討を進めて参りたいと存じます。 

本年も変わらぬご支援とご協力を賜れましたら幸いに存じますとともに、皆様のご健康と益々のご

活躍を心よりお祈り申し上げます。 

 

 公益社団法人愛媛県シルバー人材センター連合会 

 松山実施事務所長 吉野 伸也  
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■第７回衛生委員会（令和５年１０月２３日（月）） 

１）産業医講話 

間違いやすい毒草について 

２）令和５年度健康診断の実施について 

    令和５年度健康診断の実施概要について報告した。 

    ・対象者：派遣会員３８０名 

    ・案内；令和５年１０月２７日（金）【申込締切り１１／１４】 

３）安全巡回指導の実施について 

    学校校務員代員業務を対象に、第２回安全巡回指導を実施することとした。 

４）いぶし銀秋季号の発行について 

いぶし銀秋季号の発行について報告した。 

■第８回衛生委員会（令和５年１１月２７日（月）） 

   １）産業医講話 

   インフルエンザワクチン予防接種について 

２）労働災害の報告について 

   令和５年１１月１日（水）に発生した業務災害１件について報告した。 

 

 

派遣スタッフの皆様へ 

衛生委員会 



３）注意喚起・指導の実施について 

   労働災害（転倒）の発生を受け、全派遣会員に対して文書にて注意喚起・指導を実施し 

たことについて報告した。 

４）ストレスチェック・健康診断の実施状況について 

   ストレスチェック、健康診断の実施状況について報告した。 

   ・ストレスチェック：受検案内８４名／受検申込８名 

   ・健康診断：受診案内３７７名／受診申込１９１名 

■第９回衛生委員会（令和５年１２月１８日（月）） 

１）産業医講話 

   ペースメーカーについて 

２）労働災害の発生報告について 

令和５年１２月８日（金）に発生した業務災害（転倒）について報告した。 

   ３）第２回安全巡回指導の実施について 

   延期としていた第２回安全巡回指導の実施予定について報告した。 

４）キャリアアップ講習会の実施について 

   女性仕事力アップ講習会の実施について報告した。 

５）今後の活動予定について 

   施設保全業務キャリアアップ講習会、派遣登録希望者説明会の実施予定について 

報告した。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事故型 内容 被害 

転 倒 
作業フロアを徒歩で移動中、鉛筆削り機のコード
に足を引っかけ、バランスを崩し転倒した 
（商品選別業務・令和５年１１月１日発生） 

右大腿骨頸部骨折 

転 倒 
校内を徒歩で移動中、連絡通路の段差につまず
き転倒した 
（学校校務員代員業務・令和５年１２月８日発生） 

左膝関節打撲 

  

＜転倒箇所＞ 

労働災害 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シルバー派遣事業における労働災害のほとんどが転倒と言っても過言ではない状況です。 

派遣会員の皆様、お一人お一人が常に転倒のリスクと隣り合わせの状態であると言えます。 

また、ひとたび転倒されると、ほぼ全てのケースで骨折を伴う重症事故となっています。高齢期にお

ける骨折は、要介護、ねたきりになるリスクを高める非常に恐ろしいものです。 

あらためて、自分事として転倒の恐ろしさをご認識いただくとともに、職場、日常生活においても防

止に努めてください。 

「他のこと気を取られているとき」「気が焦っているとき」「普段と違う行動をとっているとき」に多くの

事故は発生しています。 

「安全」を最優先に考え、時間と気持ちに余裕を持つことを心掛け、無理はしない、職場のルールは

守ることを徹底いただきますようお願い致します。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、段差や階段など、危険の潜む場所を予見して行動する。 

一、身の周りの整理・整頓を心掛ける。 

一、通路、階段、出口に物を放置しない。 

一、床の水たまりや水、油、粉類など、滑りの要因になるものは、都度、除く。 

一、安全に移動できるよう十分な明るさ（照度）を確保する。 

一、荷物の持ちすぎなど、足元が見えない状態で作業しない。 

一、ながら歩きをしない。（話しながら、携帯電話を使いながら） 

一、滑りにくい作業靴を着用する。 

一、ストレッチ体操や転倒予防のための運動を取り入れ、筋力の維持、アップ

に努める。 

 

 転倒に注意してください！ 

転倒の防止に努めてください！ 

労働災害の予防・防止 

ストップ！転倒災害 



 

 

 

女性仕事力アップ講習会 

□開催日時：令和５年１２月２日（土）・３日（日） ９：００～１６：００ ２日間コース 

□場   所：松山市ハーモニープラザ 多目的室１・２ 

□対   象：派遣就業中の女性会員 

□参加人数：１５名 

□内容 

 ・社会、経済情勢の現状について 

 ・基本的なビジネスマナーと仕事スキルについて 

 ・コミュニケーションスキルの実践について 

 ・業界動向と生産現場の現状について 

 ・傾聴とクレーム対応について 

 

 

   施設保全業務キャリアアップ講習会 

□日時：令和６年２月１７日（土）・１８日（日） １０時から１６時 

□場所：松山市ハーモニープラザ 多目的室１ 

□対象：建物管理、清掃業務等に就業する派遣会員 

 

派遣登録希望者登録説明会 

     □日時：令和６年３月２４日（日） 

     □場所：松山市ハーモニープラザ多目的室１ 

  □対象：・新規で派遣による就業を希望する方 

（企業内における各種作業の就業を希望される方） 

・仮登録（登録票の提出）で、派遣就業中の方 

 

 

 

 

キャリアアップ講習会 

 

今後の活動予定 


