
第５回  シルバー
フェスティバル
第５回  シルバー
フェスティバル＆＆

min
i

に
スポーツ
チャレンジ
フェスタ

ｅ
いいいい

　　  プログラム
13:30　開会（3階／多目的室1）
14:00　講演（3階／多目的室1）
 　REDEE株式会社専務取締役 佐藤 文紀 様
 　テーマ「ｅスポーツとは」

 　手作り雑貨や作品の展示販売・カフェ会
 　 （3階／多目的室1）
14:30　ｅスポーツカフェ（2階／喫茶コーナー）
 　　　ストリートファイター
 　　　パワフルプロ野球
 　　　太鼓の達人
 　脳体力測定（CogEvo）
 　 （３階／多目的室１）
15:00　SNS相談ほか（2階／相談室･パソコン教室エリア）
16:30　閉会

　女性会員の会主催のフェスティバル会場では、
オリジナルの手づくり雑貨などの展示・販売、お
茶と会話が楽しめるカフェ会などを開催。
　15 時 30 分からは、バンド活動をしている会
員たちの演奏会も。
　会員さん以外の方の入場も OK！家族や友だ
ちを誘って、気軽に来てみませんか。

シルバーフェスティバル
3階　多目的室1

　3 階の多目的室１では、ぷよぷよ ｅスポーツ
の対戦会（定員8名要予約）を開催。
　脳体力測定（CogEvo）、モーションセンサーを
利用し、身体をコントローラー代わりに運動や発
声、脳活性化トレーニングができる「TANO」の
体験コーナーもある。この機会に、認知力＆体力
をチェックしてみよう！

ｅスポーツ＆TANOほか
3階　多目的室1

　この日は、2 階の温もり喫茶がデジタルカフェ
に大変身！
「ストリートファイター」
「パワフルプロ野球」
「太鼓の達人」などのゲームが楽しめる。

ｅスポーツカフェ
2階　喫茶コーナー

　2 階、相談室・パソコン教室のエリアに設けられ
た運転シミュレーションコーナーでは、運転技術や
反応速度のレベルが確認できる。
　また、これから Instagram をはじめようという人
向けのSNS相談会（定員10名・要予約）も開催。
興味のある人は、ぜひ参加してみて！

運転シミュレーション＆SＮＳ相談
2階 相談室・パソコン教室エリア

※Attention　ｅスポーツ対戦会、ＳＮＳ相談会は事前予約が必要です。定員になり次第締め切り。
 　　　定員に達していない場合は、当日参加も可能です。申し込みお待ちしています！

問い合せ：松山市シルバー人材センター　本部事務局
　　　　　TEL 089-933-7373

デジタルを学び・楽しむ！　そしてつながるデジタルコミュニケーション

日時／令和6年

　　　　　　 　13:30̃17:00
場所／松山市ハーモニープラザ
  ２階喫茶・３階多目的室１

先着１００様に
　プレゼント進呈！
先着１００様に
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