
2010 生きる＆働くフエスタ（セカンドライフ：元気に Work ワク働こう） 

実施要綱 

1.目 的 

少子高齢社会において、高齢者の労働能力活用が必要と言われながら、その促

進のためには解決課題が多く有り、昨今の経済情勢の悪化による雇用労働環境

は、一層高齢者の就労に厳しさを増している。 

当センターは、「待ち」の姿勢から脱却し、自らが「動く」・「仕掛ける」組織

として成長するため平成 20年度から啓発イベントを継続して開催している。 

今年度は、「生涯現役」を大きなテーマとし、高齢者の労働能力活用について

雇用・活用する事業所、働きたい高齢者、高齢者を取り巻く家族が一体となり、

地域性を活かし労働能力活用の機運を高め、高齢者の働く場の確保をめざして開

催する。 

2.日 時 平成 22年 9月 20日(月) 時間：9：45～17：00 

3.場 所 

南海放送本町会館１F 

◎「講演・シンポジウム」：テルスターホール 

◎「就労・健康相談コーナー」「職業適性検査」：スカーレットホール 

4.対象者 

500名を予定   ○事業主及び事業団体 150名 

○退職予定者及び退職者(未入会者)100名（55歳以上） 

○センター会員 150名 

○その他、高齢者の家族等 100名 

5.募集方法 
一般参加者：広報誌掲載(リビングまつやま) 

会   員：ビラ・ホームページ・告知板掲示 

6.主 催 社団法人 松山市シルバー人材センター 

7.協賛・後援 

松山市  

南海放送株式会社  岡田印刷株式会社  

（社）日本産業カウンセラー協会四国支部 ㈱えひめリビング新聞社  

8.スケジュ

ール 

●開会セレモニー   9：45～10：00 

●講  演     10：00～11：00 

 「歳を重ねて活き活き生きる」早稲田大学第 14代総長 奥島 孝康氏 

●シンポジウム   11：05～12：00 

 奥島 孝康氏・行政代表・長谷川 美和子氏 

●ラジオ公開生放送「RNBクイズショウ」12：00～13：30 

（健康にいいことやっています自慢・こんなに健康です自慢） 

●討論会「女性は主役」 13：30～15：00 

●心と体の健康相談 10：30～17：00 

●職業相談＆職業適性検査 10：00～17：00 

9．相談・関

連イベント 

★四国内外地産地消展示・実演即売・餅つき 

★昔遊びを学ぼう・金魚すくい 

★じいちゃん・ばあちゃんの手料理 ★手ひねり体験 ★カブトムシ幼虫育て 

★地上デジタル放送対応テレビへの上手な切り替え方を学ぼう。 

 


