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前 期 (松山) 後 期 (北条) 内  容 

６月 ４日(水) 

13 時～15 時 15 分 

７月 ９日(水) 

13 時～15 時 15 分 

①電源の入れ方、ボタン操作の仕方を知ろう 

②電話、カメラを使おう 

６月１１日(水) 

13 時～15 時 15 分 

７月１６日(水) 

13 時～15 時 15 分 

③新しくアプリのインストールしてみよう 

④インターネットを使ってみよう 

６月１８日(水) 

13 時～16 時 30 分 

７月２３日(水) 

13 時～16 時 30 分 

⑥メールをしてみよう 

⑦地図アプリを使おう 

⑧マイナポータルの活用しよう 

６月２５日(水) 

13 時～15 時 15 分 

７月３０日(水) 

13 時～15 時 15 分 

⑧メッセージアプリを使おう 

⑨ｽﾏｰﾄﾌｫﾝを安全に使うための基本的なポイント 

を知ろう 

７月 ２日(水) 

13 時～15 時 15 分 

８月 ６日(水) 

13 時～15 時 15 分 

⓾オンライン会議アプリを使ってみよう 

⑪デジタルリテラシーを身に付けて安心・安全に 

インターネットを楽しもう 

スマホの基本的な使いかたから、さまざ

まな行政手続きの方法まで。デジタル初

心者でも安心したスマホの活用方法が

学べる講習会です。「指定の研修を受け

た講師」が丁寧に説明します。 

ふるってご参加ください。 

スマホの活用方法が学べる 
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参加無料 

１. 日 程・内 容 

３． 参加資格    ：  スマホを使っているがいまいち活用方法がわからない方、もっと広く活用したい方 

                １シリーズで３回以上受講できる方 

４． 募集人数    ：  各回とも 6名以上１２名迄 

５． 申込先     ：  松山市シルバー人材センター   089-933-7373  藤田 

２． 前期 場所  ：  松山市シルバー人材センター内 『悠優パソコン教室』 

                松山市若草町 8-3 松山市ハーモニープラザ 2F 

令和７年度 

   後期 場所  ：  松山市シルバー人材センター北条支部内 『会議室』 

                松山市中西外６６－２ 


